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今月
こんげつ

のめあて 

よくかんで食
た

べよう 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

 
 

【 地場
じ ば

産物
さんぶつ

活用
かつよう

強化
きょうか

ウイーク 】 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 はちみつパン ポークビーンズ ワンタンスープ 

今週
こんしゅう

は地場
じ ば

産物
さんぶつ

活用
かつよう

強化
きょうか

ウイーク、給 食
きゅうしょく

に地元
じ も と

の食材
しょくざい

を積極的
せっきょくてき

に取
と

り入
い

れ

る一週間
いっしゅうかん

です。地元
じ も と

で作
つく

られた食材
しょくざい

には収穫
しゅうかく

してすぐの新鮮
しんせん

なものが食
た

べら

れたり、食材
しょくざい

を運
はこ

ぶための燃料
ねんりょう

を節約
せつやく

できるなど様々
さまざま

な良
よ

さがあります。奥
おく

武蔵
む さ し

小
しょう

ではお米
こめ

と大豆
だ い ず

を飯能市
はんのうし

の精
せい

明地区
め い ち く

で育
そだ

てられたものを使
つか

っています。

さらに今日
き ょ う

は学校
がっこう

の花壇
か だ ん

に植
う

えていたキャベツをワンタンスープに使
つか

いまし

た。たくさん収穫
しゅうかく

できたので木曜日
もくようび

のサラダにも使
つか

う予定
よ て い

です。 


